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Пояснительная записка

Человеку приходится бывать в разных ситуациях, встречаться с различными людьми. Чтобы всегда и везде выглядеть достойно и чувствовать себя уверенно, нужно с детства усвоить нормы поведения в обществе, соблюдение их должно стать привычкой. При этом важно понимать, что правила вежливости – не что-то искусственно выдуманное для усложнения жизни, а, наоборот, благодаря им общение становится более человечным, потому что они основаны на уважительном и тактичном отношении к человеку. 

В мире нет одинаковых людей. Мы все очень разные. Но каждому человеку хочется, чтобы его понимали, принимали таким, какой он есть, не ломали бы его личность, а помогали стать еще лучше, еще прекраснее. Особенно мы ценим, а порой и требуем, такого отношения со стороны близких нам людей.

Как известно, в младшем школьном, подростковом и юношеском возрасте продолжается развитие общения со взрослыми и сверстниками, и появляются новые формы общения. Обучающиеся, как правило, не все владеют даже самыми элементарными навыками поведения в коллективе, обществе.

Ранние формы общения во многом определяют дальнейшее их развитие и влияют на личность человека, на его отношение к окружающим людям, к себе, к миру.

Если у ребенка недостаточно сформирована способность к общению в детстве, то в дальнейшем у него могут возникнуть внутриличностные и межличностные конфликты, которые у взрослого человека разрешить очень сложно, а иногда и невозможно.

К дошкольному возрасту у ребенка уже имеется опыт общения со взрослыми и сверстниками, но преобладает непроизвольный характер поведения. Школьнику необходимо дать больше самостоятельности, развивать ответственность за выполнение ряда обязанностей. У ребенка появляется “внутренняя позиция”, которая в дальнейшем будет присуща человеку на всех этапах его жизненного пути и станет определять его отношение не только к себе, но и к занимаемому им положению в жизни.  Следовательно, наиболее важным периодом обучения этикету является младший школьный возраст и младший подростковый возраст.

Актуальность и социальная значимость  данного курса состоит в том, что он призван помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. Курс предполагает активное включение в творческий процесс учащихся, родителей, учителей, классных воспитателей.

Практическая значимость данного курса состоит в том, что отношение к окружающей действительности формируется в совместной деятельности учителя  и учащихся.

При проведении занятий учитываются возрастные особенности младших школьников, их подготовленность, существующие навыки и умения. Они ведутся в увлекательной форме, насыщены играми, проблемными ситуациями из жизни самих детей, из сказок, детских мультфильмов.  Используются наглядные пособия: иллюстрации, записи с детскими песнями, сказками.

         Программа  «Весёлый этикет» общеинтеллектуального направления разработана с целью расширения знаний учащихся начальной школы по этикету, с учётом специфических и возрастных особенностей развития детей младшего школьного возраста.   Программа предназначена для учащихся 2-4 классов, как внеурочные и внешкольные занятия  по выбору в соответствии с их индивидуальными интересами и потребностями и рассчитана на  17 часов в год. 

Цель занятий: формировать у  учащихся потребность соблюдения основных правил этикета, 

Основные задачи:
· закрепить и расширить эстетические представления учащихся, полученные в семье, в детском саду о красивом и некрасивом в жизни, 

· развивать у детей стремление вносить красоту в повседневную жизнь;

· развивать общую эмоциональную культуру и эстетическую восприимчивость у учащихся начальных классов.

· сформировать адаптивный тип взаимодействия со сверстниками и взрослыми; 

· сформировать уважительное и тактичное отношение к личности другого человека;

· формировать устойчивую положительную самооценку школьников.

Формы и методы организации работы:
В основе обучения лежит дискуссионный и ролевой принцип. 

Формы работы: ролевые игры, дискуссии, рисование, конкурсы, викторины,  просмотр  мультфильмов,  беседы, посещение  библиотеки.

Методика оценки результатов:

· наблюдение

· словесная оценка учителем

· постановка игровых ситуаций

· тесты

Планируемые результаты изучения курса

Личностные результаты.

У ученика будут сформированы:

· - ориентация в нравственном содержании и смысле собственных поступков и поступков окружающих людей;

· - знание основных моральных норм и ориентация в их выполнении;

· - развитие этических чувств – стыда, вины, совести как регуляторов морального поведения;

· - эмпатия как понимание чувств других людей и сопереживание им.

Ученик получит возможность для формирования

· -морального сознания на конвенциональном уровне, способности к решению моральных дилемм на основе учета позиций партнеров в общении, ориентации на их мотивы и чувства, устойчивое следование в поведении моральным нормам и этическим требованиям;

· -эмпатии как осознанного понимания чувств других людей и сопереживания им, выражающихся в поступках, направленных на помощь и обеспечение благополучия.

Метапредметные результаты.

Ученик научится:

· - принимать и сохранять учебную задачу;

· - учитывать выделенные учителем ориентиры действия в новом учебном материале в сотрудничестве с учителем;

· - планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации, в том числе во внутреннем плане;

· - адекватно воспринимать предложения и оценку учителей, товарищей, родителей и других людей;

· - строить сообщения в устной и письменной форме;

· - адекватно использовать коммуникативные, прежде всего речевые, средства для решения различных коммуникативных задач, строить монологическое высказывание, владеть диалогической формой коммуникации;

· - допускать возможность существования у людей различных точек зрения, в том числе несовпадающей с его собственной, и ориентироваться на позицию партнера в общении и взаимодействии;

· - формулировать собственное мнение и позицию;

· - договариваться и приходить к общему решению в совместной деятельности, в том числе в ситуации столкновения интересов.

Ученик получит возможность научиться:

· - вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать предложения и оценки для создания нового, более совершенного результата, использовать запись хода и решения задачи, собственной звучащей речи;

· - осуществлять анализ объектов с выделением существенных и несущественных признаков;

· - учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве.

Предметные результаты.

Ученик научится:

· - правилам культурного поведения в различных ситуациях;

· - строить свою монологическую и диалогическую речь в соответствии с моральными нормами.

Ученик получит возможность научиться:

· - правилам культурного своего культурного поведения а различных ситуациях, исходя из сформированности своих этических принципов и норм.

Тематический план
	Наименование разделов
	Всего
	Количество часов

	
	
	теория
	практика

	Раздел 1. Школьный этикет
	3


	1,5
	1,5

	1.1Понятие этикета. Знакомство. 

Пр/р. №1 Игры «Давайте познакомимся!»
1.2 Поведение в школе, на перемене, на уроке.

Пр/р. №2 Составление памятки «Правила  поведения в школе»
1.3.Поведение в школьной столовой.
Пр/р. №3 Игра «Мозговой штурм».
	
	0,5

0,5

       0,5


	0,5

0,5

0,5



	Раздел 2. Правила общения.
	5
	2,5
	2,5

	 2.1. Вежливые слова. Формы выражения просьбы, благодарности, сочувствия.

Пр/р. №4 Тренинг по выходу из неприятной ситуации
2.2. Человек заболел. Формы проявления заботы о человек 
Пр/р. №5 Ролевые игры.  Пословицы на тему добра и милосердия.



2.3. Телефонный этикет.
 Пр/р. №6 Моделирование телефонных разговоров с   разными людьми.
 2.4. Праздники в нашей жизни. Выбор и вручение подарка. 
Пр/р. №7 Сюжетно – ролевая игра «Мы на дне рождения»
2.5 Письмо. Ответ на письмо.  
Пр/р. №8 «Правила написания поздравительных писем, открыток»
	
	0,5
0,5
       0,5
      0,5
     0,5
	0,5
0,5
     0,5
0,5
0,5


	Раздел 3. Культура внешнего вида.
	2
	1
	1

	3.1. Одежда и прическа как форма выражения отношения. 
Пр/р. №9  –  «Делай как я!».
3.2. Ты и вещи. Вещи, их цена и ценность.. Пр/р. №10 «Как одеться?»
	
	0,5

0,5
	0,5

0,5

	Раздел 4. Внешкольный этикет
	7
	3,5
	3,5

	4.1 Поведение в общественных местах. 
Пр/р. №11 Конкурс этикетных вопросов
4.2 Поведение в больнице. Экскурсия №1
4.3 Поведение в библиотеке.  Экскурсия №2 в детскую библиотеку.

4.4 Ты и незнакомый человек.

 Пр/р. № 12 «Действия в опасных ситуациях».

4.5 Наши четвероногие друзья. 

Пр/р.13 №Рассказ - сочинение о своем любимце.

4.6 Прием гостей и правила поведения за столом.

Пр/р. №14 Просмотр и обсуждение поведения героев мультфильма А. Толстого «Золотой ключик»
4.7 Обобщение полученных знаний по этикету.  
Пр/р. №15 Викторина по этикету.
	
	0,5
       0,5

0,5

0,5

      0,5

      0,5

      0,5
	0,5
      0,5

0,5

0,5

0,5

     0,5

      0,5

	Итого
	17
	8,5
	8,5


Содержание курса
Раздел 1. Школьный этикет  3 ч. (понятие об основных правилах  поведения в школе) 

Теория: Правила поведения в школе, на уроке, на перемене, в столовой. Школьные перемены как время активного  отдыха, игры.

Поведение в столовой, правила поведения за столом.

Практика: Игры «Давайте познакомимся», «Пожалуйста», Билет за вежливое слово». Игра «Потопаем-похлопаем» Составление памятки «Правила  поведения в школе» Игра «Мозговой штурм».
Раздел 2. Правила общения  5 ч. (взаимоотношения с другими людьми)

Теория: Правила вежливости, элементарные представления о добрых и недобрых поступках Знакомство с образом этих поступков при помощи художественных произведений, сказок, фильмов; посредством анализа близких детям ситуаций жизни (школьного коллектива, семьи). Активное освоение в речевой и поведенческой практике «вежливых» слов, их значения в установлении добрых отношений с окружающими. Доброе, терпимое отношение к сверстнику, другу, младшим; добрые и вежливые отношения в семье, проявление элементарного уважения к родителям, близким (конкретные жизненные ситуации). Практическое знакомство с правилами коллективных игр, позволяющих играть дружно, без конфликтов. Пути выхода из конфликтной ситуации (преодоление ссор, драк, признание своей вины). Нравственное содержание ситуации (литературной, жизненной), их оценивание.

Практика: Тренинг по выходу из неприятной ситуации. Игровые моменты. Ролевые игры. Изречения, пословицы на тему добра и милосердия. . Игра « У меня зазвонил телефон.» Практическая работа: моделирование телефонных разговоров с   разными людьми. . Сюжетно – ролевая игра «Мы на дне рождения» Практическое занятие «Правила написания поздравительных писем, открыток»
Раздел 3. Культура внешнего вида  2 ч.

Теория:  Культура внешнего вида как чистота, опрятность, аккуратность в человеке. Правила опрятности и их значение для здоровья, уважения окружающих, собственного хорошего самочувствия. Оценка внешнего вида человека, критерии такой оценки: аккуратность, опрятность, удобство, соответствие ситуации.

Практика: Театрализованная ситуация. Практическая работа  –  «Делай как я!». Практическое занятие «Как одеться? Игра “Свет мой, зеркальце, скажи»
Раздел 4. Внешкольный этикет   7 ч.

Теория:  Особенности вежливого поведения в разных жизненных ситуациях (на улице, в транспорте, во время прогулок): уступит место маленьким и пожилым, за причиннные неудобства, неприятности надо извиниться.

Правила вежливости в общении с ближайшим окружением: здороваться первым, доброжелательно отвечать на вопросы; взрослых называть на «Вы», говорить «спасибо» и «пожалуйста» и.т.д. Правила поведения в общественных местах (в магазине, библиотеке, театре и т.д.)

Практика: Конкурс этикетных вопросов. Игра «Дай правильный ответ» Рассказ - сочинение о своем любимце. Конкурс рисунков «Если добрый ты» Анализ поведения за столом героев сказки А. Толстого «Золотой ключик» . Викторина. Экскурсия в детскую библиотеку, медпункт.
Ожидаемые результаты курса «Весёлый этикет» 
дети должны:

- усвоить основные понятия данного направления:

этикет, нравственность, мораль, культура, воспитанность, вежливость;

- иметь четкое представление о том, кто может называться  культурным человеком;

- обладать культурой речи;

- соблюдать правила поведения в школе, дома и в общественных местах;

- уметь культурно вести себя в гостях, знать навыки приема гостей;

- уметь анализировать свои поступки и соизмерять их с понятием порядочности, чести и достоинства;

- в общении быть вежливым, тактичным, уважать вкусы и взгляды другого человека, стремиться к совершенствованию физической красоты и нравственности.
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